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										Geen maximum trainingstijden
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			Cardio Fitness Beverwijk
		

				

				
				
			Alles op het gebied van gezond en fit leven onder één dak!
		

				

				
				
							Cardio Fitness Beverwijk heeft een totale vloeroppervlakte van maar liefst 3000 vierkante meter! Ruime fitness, kracht en cardio mogelijkheden en er worden groepslessen aangeboden in de 3 groepszalen, waar u lessen kunt verwachten zoals Seniorenfit, Bokzakstrainingen, Kickboksen etc. We hebben een grote buikspiermat van 100m2 en er is verder ook een multifunctionele ruimte met een heuse klimrek en uitstap paden etc. Er is een vast team van personal trainers, die verschillende trainingen aanbieden. Daarmee heeft Cardio Fitness Beverwijk alles op het gebied van gezond en fit leven onder één dak…!
Cardio Fitness Beverwijk is op maandag t/m vrijdag van 05.00 tot 24.00 uur open. Ook in de weekenden hebben wij ruime openingstijden van 8:00 tot 22:00 uur. 
Zowel voor dames als heren zijn er extra kleedruimtes. Er zijn ook douches in het pand waarvan tegen een geringe meerprijs gebruik kan worden gemaakt. We hebben een gezellige coffee corner , direct na de entree van het gebouw. Hier kan men in een sfeervolle ambiance even tot rust komen. Op de leestafel ligt dagelijks de Telegraaf klaar. Een aardig detail: zeven dagen per week komen trainen en na afloop de krant lezen kost zelfs minder dan een standaard abonnement op alleen die krant…!
Cardio Fitness Beverwijk biedt onbeperkt trainen aan voor een vaste lage prijs vanaf  € 22,50 per 4 weken. Geen verborgen kosten, geen aanvullende voorwaarden, gewoon onbeperkt gebruik maken van de aanwezige faciliteiten.
Iedereen die Cardio Fitness Beverwijk nog niet kent is van harte welkom voor een vrijblijvende rondleiding.
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			Cardio Fitness Beverwijk
		

				

				
				
			Alles op het gebied van gezond en fit leven onder één dak!
		

				

				
				
							Cardio Fitness Beverwijk is maandag t/m vrijdag van 05.00 tot 24.00 uur geopend. Ook in de weekenden hebben we ruime openingstijden van 8:00 tot 22:00 uur. Cardio Fitness Beverwijk heeft een totale vloeroppervlakte van maar liefst 3000 vierkante meter! Ruime fitness, kracht en cardio mogelijkheden en er worden groepslessen aangeboden in de 3 groepszalen, waar u lessen kunt verwachten zoals Fat-attack, Bokzakstrainingen, Kickboksen etc. We hebben een grote buikspiermat van 100m2 en er is verder ook een multifunctionele ruimte met een heuse klimrek en uitstap paden etc. Er is een vast team van personal trainers, die verschillende trainingen aanbieden. Daarmee heeft Cardio Fitness Beverwijk alles op het gebied van gezond en fit leven onder één dak…!
Iedereen die Cardio Fitness Beverwijk nog niet kent is van harte welkom voor een vrijblijvende rondleiding.
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			Schrijf je vandaag nog in
		

				

				
				
			Winners never quit, quitters never win!
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				TRAININGSCHEMA NODIG?			
		

				
			TRAININGSCHEMA NODIG? Wist je dat je een persoonlijk ingesteld trainingsschema op je telefoon kunt downloaden? Gratis! Je kunt het scherm vinden in de entree naast

		

		
		
			Lees verder »		
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 1948 NN Beverwijk 
									
	
											
													
										Maandag t/m vrijdag 
 05.00 – 24.00 uur 
 Zaterdag en zondag 
 08.00 – 22.00 uur
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							© 2021 Cardio Fitness Beverwijk 
Deze website is gemaakt door Studio Fika
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			Deze website heeft cookies nodig om volledig te functioneren.
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